
Turma Público Dia (s) Horário (s) Vagas                       

Coral I 2º e 3º anos EF 6ª feira 18h às 19h 10 a 20

* Coral II acima do 4º ano do EF 2ª feira 18h às 19h 10 a 25

Ballet 1 Pré 1 e Pré 2 2ª feira 18h10 às 19h10 06 a 10

Ballet 2 1º e 2º anos EF 4ª feira 18h10 às 19h10 06 a 12

Ritmos 1 3º e 4º anos EF 3ª feira 18h10 às 19h10 08 a 18

Ritmos 2 5º e 6º anos EF 6ª feira 18h10 às 19h10 08 a 18

Ritmos 3 6º ao 9º anos 3ª e 5ª feiras 16h20 às 17h50 08 a 18

GA1 Pré 1 e Pré 2 3ª feira 18h10 às 19h10 10 a 16

GA2 1º ano EF 5ª feira 18h10 às 19h10 10 a 18

GA3 2º ano EF 2ª feira 18h10 às 19h10 10 a 18

GA4 3º ano EF 6ª feira 18h10 às 19h10 10 a 18

GA5 4º ano EF 4ª feira 18h10 às 19h10 10 a 18

GA6 5º e 6º anos EF 2ª e 4ª feiras 19h10 às 20h10 10 a 16

GA7 Acima do 5º ano EF 3ª e 5ª feiras 12h10 às 13h10 10 a 16

GA8 ** Ginástica Avançada ** 3ª e 5ª feiras 19h10 às 20h10 10 a 16

CP1 Pré 1 e Pré 2 4ª feira 18h10 às 19h10 10 a 16

CP2 1º e 2º anos EF 3ª feira 18h10 às 19h10 10 a 18

CP3 3º aos 6º  anos EF 2ª feira 18h10 às 19h10 10 a 18

ATIVIDADES EXTRACURRICULARES 2020
Modalidade

Ginástica Artística Misto

Capoeira Misto

Atividades Musicais

Danças



JD1 1º anos EF                     2ª feira 18h10 às 19h10 10 a 16

JD2 2º anos EF                            4ª feira 18h10 às 19h10 10 a 16

JD3 3º e 4º anos EF                            3ª e 5ª feiras 18h10 às 19h10 10 a 16

JD4 5º e 6º anos EF                            3ª e 5ª feiras 19h10 às 20h20 10 a 16

JD5 **
Equipe Infantil  **                             

(Nascidos em 2010 e 2011)
2ª e 4ª feiras 19h10 às 20h20 10 a 16

JD6 **
Equipe Sub 13 **                             

(Nascidos em 2008 e 2009)
3ª e 5ª feiras 19h10 às 20h20 10 a 16

Iniciação Esportiva IE1 Pré 1 e Pré 2 5ª feira 18h10 às 19h10 08 a 15

BQ1 3º e 4º anos EF 3ª feira 18h10 às 19h10 10 a 20

BQ2 5º e 6º anos EF 6ª feira 18h10 às 19h10 10 a 20

BQ3 7º aos 9º anos EF 3ª e 5ª feiras 12h10 às 13h10 10 a 20

3ª feira 16h30 às 18h 10 a 20

5ª feira 15h às 16h30 10 a 20

3ª feira 14h30 às 15h30

6ª feira 16h30 às 18h

3ª feira 15h30 às 16h30

6ª feira 15h às 16h30

VL1 3º e 4º anos EF 2ª feira 18h10 às 19h10 12 a 20

VL2 5º aos 7º anos EF 4ª feira 18h10 às 19h10 12 a 20

VL3 ** Nascidos em 2009 e 2010 ** 6ª feira 12h10 às 13h10 12 a 20

VL4 Nascidos em 2007 e 2008 3ª e 5ª feiras 12h10 às 13h10 12 a 20

VL5 Nascidos em 2005 e 2006 2ª e 4ª feiras 12h10 às 13h10 12 a 20

Voleibol Feminino VL6 nascidos de 2002 a 2004 Feminino 2ª e 4ª feiras 15h10 às 16h30 12 a 20

Voleibol Masculino VL7 nascidos de 2002 a 2004 Masculino 2ª e 4ª feiras 16h30 às 17h50 12 a 20

Basquete Misto

Judô Misto

BQ4 Ensino Médio

Voleibol Misto

Nascidas em 06 e 07HB1

HB2 Nascidas em 04 e 05

Handebol Feminino

14 a 21

14 a 21



FS1 1º ano EF 2ª feira 18h10 às 19h10 10 a 12

FS2 1º ano EF 4ª feira 18h10 às 19h10 10 a 12

FS3 1º ano EF 6ª feira 18h10 às 19h10 10 a 12

FS4 2º ano EF 3ª feira 18h10 às 19h10 10 a 18

FS5 2º ano EF 5ª feira 18h10 às 19h10 10 a 18

FS6 3º ano EF 2ª feira 18h10 às 19h10 10 a 20

FS7 3º ano EF 4ª feira 18h10 às 19h10 10 a 20

FS8 3º ano EF 6ª feira 18h10 às 19h10 10 a 20

FS9 4º e 5º anos EF 3ª feira 18h10 às 19h10 10 a 20

FS10 4º e 5º anos EF 5ª feira 18h10 às 19h10 10 a 20

FS11 5º e 6º anos 4ª e 6ª feiras 12h10 às 13h10 10 a 20

FS12 6º e 7º anos EF 2ª e 4ª feiras 18h10 às 19h10 10 a 20

FS13 7º aos 9º anos 2ª e 5ª feiras 12h10 às 13h10 10 a 20

FSPM ** nascidos em 2009 e 2010 2ª e 4ª feiras 19h10 às 20h30 12 a 15

FSM ** nascidos em 2007 e 2008 2ª e 4ª feiras 19h10 às 20h30 12 a 15

3ª feira 16h30 às 18h

5ª feira 19h10 às 20h30

3ª feira 19h10 às 20h30

5ª feira 16h30 às 18h

3ª feira 16h45 às 18h 10 a 20

6ª feira 15h às 16h20 10 a 20

3ª feira 16h45 às 18h 10 a 20

6ª feira 16h20 às 17h40 10 a 20

FSete 1 nascidos em 2005 e 2006 5ª feira 16h45 às 18h 14 a 21

FSete 2 nascidos de 2002 a 2004 3ª feira 16h45 às 18h 14 a 21
Society Masculino

10 a 20

FSI ** nascidos em 2005 e 2006 12 a 15

FSJ nascidos de 2002 a 2004

nascidas em 2005 e 2006

nascidas de 2002 a 2004

Futsal Masculino

Futsal Misto

Futsal Feminino

FSF1

FSF2



robson.prade@lasalle.org.br Fone: 3223-1078 

www.lasalle.edu.br/santoantonio

Luiz de Camões, 372 - Porto Alegre / RS

Coordenação de Atividades Extracurriculares - Colégio La Salle Santo Antônio

** As atividades de Ginástica Artística "GA8", Judô "JD5 e JD6", Futsal "FSPM, FSM e FSI" e Voleibol "VL3" possuem processo seletivo feito pela Coordenação das Aividades

Extracurriculares.

As atividades extracurriculares para alunos do Ensino Médio não possuem taxas de matrícula nem mensalidade de treinamentos, podendo ser cobrado apenas a participação em

eventos. Seu principal objetivo é a representatividade da escola em torneios, campeonatos e outros. A seleção dos participantes segue critérios próprios da escola, podendo haver

alterações de horários conforme a disponibilidade de quadra.

Atividades Terceirizadas - As atividades de patinação, teatro, robótica, Instrumentos Musicais e xadrez são terceirizadas em nossa instituição, tendo suas informações, inscrições e

pagamentos feitos diretamente com os responsáveis.

* Na atividade de Coral II (acima do 4º ano EF) não há cobrança de mensalidade.

Informações Gerais:

mailto:robson.prade@lasalle.org.br
http://www.lasalle.edu.br/santoantonio

